A Swing To Quit

Line Dance: 32 Takte, 2 Wande i = e
Schwierigkeitsgrad: Easy Intermediate

< — 2
Musik: Whole Lotta Quit COUNTRY DANCI

Interpret: Randy Houser TOGGENBURG

Choreographie: Fabian Miiller

1-8 Chassé R, Rock Back L, Chassé L, Touch With Hip

1& 2 RFSchritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts
3,4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zuriick auf RF

5& 6  LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links
7,8 RFSp neben LF auftippen und rechte Hiifte heben, Hiifte senken

9-16 Side R, Close, Step Fwrd. R, Rock Step L, Triple 1/2 Turn L, Heel-Toe R
1&2 RFSchritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn
3,4 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf RF

5&6 1/4 L-Drehung und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, 1/4 L-Drehung und LF

Schritt nach vorn (6:00)
7,8 RFFe vorn auftippen, RFSp hinten auftippen

17-24 Toe Strut R & L, Kick Ball Change R, Kick Ball Touch R

1,2 RFSp vorn auftippen, RFFe senken

3,4 LFSp vorn auftippen, LFFe senken

5& 6 RF nach vorn kicken, RF neben LF abstellen, LF Schritt am Platz

7 & 8 RF nach vorn kicken, RF neben LF abstellen, LFSp neben RF tippen

Restart: in 12. Wand; ersetze Count 7 mit RF Schritt nach vorn (Gewicht LF) und warte bis die

Musik weiter spielt. Beginne wieder von vorne (12:00)

25-32 Side-Hold-Together 2x, Side Rock L, Cross L, Touch R
1,2 & LF Schritt nach links, warten, RF an LF heransetzen
3,4 & LF Schritt nach links, warten, RF an LF heransetzen
5,6 LF Schritt nach links, Gewicht wieder zuriick auf RF
7,8 LF vor LF kreuzen, RFSp neben LF auftippen.

Briicke: nach 2. & 6. Wand (12:00)

1-4 Sway 2x

1,2 RF Schritt nach rechts & Hifte nach rechts schwingen, warten
3,4 LF Schritt nach links & Hifte nach links schwingen, warten

Ending: ersetze 28.-32. Count

28-32 Side Rock, 1/4 Turn R, 1/4 Turn R (6:00)

5,6 LF Schritt nach links, 1/4 R-Drehung & Gewicht zurick auf RF
7,8 1/4 R-Drehung & LF Schritt nach links

Wiederholen bis zum Ende und lacheln!
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