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1000 Years (Or More) 
 
 

 

 
 
 
 
1-8 Step, Touch, Side, Together, Back, Touch, Side, Together 
1, 2 RF Schritt nach vorn, LF neben RF antippen 
3, 4 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 
5, 6 LF Schritt zurück, RF neben LF antippen 
7, 8 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 
 

9-16 Step, Tap, Back 1/4 Turn R, Side, Step, Tap, Back 1/4 Turn L, Side 
1, 2 RF Schritt nach vorn, LFSp hinten antippen 
3, 4 LF Schritt zurück und 1/4 Drehung rechts herum (3:00), RF Schritt nach rechts 
5, 6 LF Schritt nach vorn, RFSp hinten antippen 
7, 8 RF Schritt zurück und 1/4 Drehung links herum (12:00), LF Schritt nach links 
 

17-24 Cross Strut, Side Strut, Jazz Box Turning 1/4 R 
1, 2 RF über LF kreuzen, nur die FSp aufsetzen, RFFe absetzen 
3, 4 LF Schritt nach links, nur die FSp aufsetzen, LFFe absenken 
5, 6 RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück 
7, 8 1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach rechts (3:00), LF Schritt nach vorn 
 In der letzten Runde die Drehung weglassen, um in Blickrichtung nach vorn zu enden 
 

25-32 Cross Strut, Side Strut, Jazz Box 
1, 2 RF über LF kreuzen, nur die FSp aufsetzen, RFFe absenken 
3, 4 LF Schritt nach links, nur die FSp aufsetzen, LFFe absenken 
5, 6 RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück 
7, 8 RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vorn 
 
 
 
 
Wiederholen bis zum Ende 

 Line Dance: 32 Takte / 4 Wände 

 Schwierigkeitsgrad: einfach 

 Musik und Interpret: Love Worth Waiting For  Shakin Stevens 
My Heart Is Lost to You Brooks & Dunn 
Senorita Margarita Tim McGraw 
I’m Outta Love Anastacia 

 Choreographie: Martin Ritchie 


